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Chaber bławatek kwiat - 25 g

Cena brutto 5,31 zł

Cena netto 5,06 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki do 48H

Numer katalogowy 99

Kod EAN 5903792320309

Producent RUNO

Opis produktu
Chaber bławatek kwiat (koszyczek)
Nazwa łacińska: Centaurea cyanus

Właściwości*
Kwiat chabra bławatka wykazuje działanie moczopędne, dlatego też jest polecany przy łagodnych schorzeniach układu
moczowego. Bławatek posiada dużą zawartość flawonoidów i antocyjanów, dzięki czemu ma działanie antyoksydacyjne,
przeciwzapalne oraz żółciopędne, stosowany w przypadku chorób nerek Oczyszcza organizm z toksyn. Wzmacnia odporność
organizmu, zapobiega przeziębieniu i infekcjom.
Napar z kwiatu chabra bławatka można stosować zewnętrznie, działa rozjaśniająco na skórę, nawilża i zmiękcza naskórek.
Tonizuje skórę twarzy, szczególnie zalecany przy cerze trądzikowej lub tłustej. Pozytywnie wpływa na gojenie się ran i w
leczeniu podrażnień. Okłady z bławatka stosuje się też przy zapaleniu spojówek, koi zmęczone oczy. 

Sposób użycia: zioła zalewamy wrzątkiem i odstawiamy na 10-15 minut.

Kraj pochodzenia: Polska

Masa netto: 25 g

*Informacje zostały zaczerpnięte z ogólnodostępnych źródeł literatury zielarskiej oraz z Internetu.
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