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Dziurawiec ziele BIO - 50 g

- Cena brutto 5,07 zt

ﬁ Cena netto 4,83 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki do 48H
Numer katalogowy 117
Kod EAN 5903792320392
Producent RUNO

Opis produktu

Dziurawiec ziele EKOLOGICZNY

Nazwa tacinska: Hypericum perforatum herba

Jedno z najbardziej znanych ziét, szeroko stosowane w ziotolecznictwie, Zrédto flawonoidéw (rutyna, kwercetyna),
bakteriobdjczych garbnikéw, witamin A i C oraz olejkéw eterycznych.

Witasciwosci:*

Dziurawiec zmniejsza objawy tagodnej formy depresji. Pomaga przy lekkiej bezsennosci, a takze przy migrenie. Ma dziatanie
z6tciopedne, zétciotwdrcze, pobudzajace trawienie, przeciwzapalne i dezynfekcyjne (moze by¢ stosowany zewnetrznie na rany
i do ptukania gardta). Dziurawiec musi by¢ stosowany ostroznie, gdyz zwieksza wrazliwos¢ skéry na stofice.

Nalewka z ziela dziurawca:

80-100 g ziela dziurawca zala¢ 500 g spirytusu i odstawi¢ na 7 dni. Po tym okresie przecedzi¢ i wycisngé przez gaze.
Wewnetrznie stosowaé¢ 2 razy dziennie po 1 tyzeczce na pét szklanki wody w chorobach watroby, przewodu
pokarmowego i uktadu zétciowego. Zewnetrznie stosuje sie do nacierania w bélach stawowych.

Napar:
dwie tyzki stotfowe suszu zala¢ ¥ litra wrzacej wody. Nastepnie przykry¢ i pozostawi¢ do zaparzenia na ok. 30 minut.

Kraj pochodzenia: Polska

Masa netto: 50 g

Certyfikat
ekologiczny
PL-EKO-04
Rolnictwo UE
*Informacje zostaty zaczerpniete z ogélnodostepnych Zrédet literatury zielarskiej oraz z Internetu

wygenerowano w programie shopGold


https://sklep.runobio.pl/dziurawiec-ziele-bio-50-g-p-109.html
http://www.tcpdf.org

