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Dziewanna kwiat - 50 g

Cena brutto 9,54 zł

Cena netto 9,09 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki do 48H

Numer katalogowy 128

Kod EAN 5903792323539

Producent RUNO

Opis produktu
Dziewanna kwiat
Nazwa łacińska: Verbascum
Nazwy ludowe: gorzykrot, knotnica, dziwizna, szabla, królewska świeca.

Właściwości*:
Według literatury zielarskiej napar z kwiatów dziewanny działa moczopędnie, przeciwbólowo i słabo uspokajająco. Stosowany
przy przeziębieniu, grypie, anginie, nieżycie nosa, stanach zapalnych jamy ustnej i gardła, ma działanie wykrztuśne,
powlekające i napotne. Napar zalecany jest także w czerwonce, biegunce, nieżycie żołądka, żółtaczce oraz
chorobach wątroby. Stosuje się go również przy leczeniu stanów zapalnych górnych dróg oddechowych, nieżycie oskrzeli,
astmie, kaszlu i chrypce. Dziewanna drobnokwiatowa należy do najpopularniejszych ziół o działaniu wykrztuśnym. Jest
oficjalnie uznanym skutecznym środkiem na zapalenie oskrzeli, zmniejszając m.in. objawy powiększonych węzłów chłonnych.)
Stwierdzono działanie surowca przeciw wirusom grypy A2 i B. W 2002 r. odkryto, że ten gatunek dziewanny zawiera
także gliceryzynę, która ma działanie antyseptyczne (bakteriobójcze) i potencjalnie także przeciw-nowotworowe.
Występowanie tego składnika koncentruje się w kwiatach dziewanny.

Napar:
z kwiatów dziewanny przygotowuje się zalewając 1 łyżkę surowca szklanką ciepłej wody i ogrzanie do wrzenia (nie gotować).
Następnie napar należy odstawić na 15 minut i przecedzić. Pić 2-3 razy dziennie po ½ szklanki ciepłego naparu po jedzeniu.

Kraj pochodzenia: Polska

Masa netto: 50 g

*Informacje zaczerpnięte z Internetu i ogólnodostępnej literatury.
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