Dane aktualne na dzien: 26-04-2024 10:04

Link do produktu: https://sklep.runobio.pl/kozlek-korzen-waleriana-50g-p-113.html

Koztek korzenh (Waleriana) - 50 g

Cena brutto 7,00 zt

Cena netto 6,67 zt
Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki do 48H

Numer katalogowy 121

Kod EAN 5903792320569
Producent RUNO

Opis produktu

Koztek lekarski korzen (inaczej waleriana)
Nazwa tacinska: Valeriana officinalis

Witasciwosci*

Korzen z koztka ma dziatanie uspokajajace, obniza napiecie psychiczne. Polecany do stosowania w stanach zdenerwowania i
napiecia nerwowego, skutecznie zmniejsza poziom leku. Pomaga przy trudnosciach w zasypianiu. Potocznie zwany waleriana.
Koztek jest réwniez wykorzystywany przy dolegliwosciach Zotadkowo-jelitowych, dziatajac rozkurczowo (jest jednym ze
sktadnikéw kropli zotgdkowych). W bolesnych miesigczkach pomaga ztagodzic¢ bél, a takze sprawdza sie jako $rodek tagodzacy
objawy napiecia przedmiesigczkowego. Korzen z koztka jest stosowany w preparatach antystresowych dla kotéw, juz sam
zapach waleriany dziata na koty uspokajajgco.

Sposoéb uzycia: Surowiec zala¢ zimng woda i ogrzewad pod przykryciem. Po doprowadzeniu do wrzenia gotowad przez 5-30
minut. Po odcedzeniu odwar jest gotowy do uzycia.

Kraj pochodzenia: Polska
Masa netto: 50 g

*Informacje zostaty zaczerpniete z ogdlnodostepnych Zrdédet literatury zielarskiej oraz z Internetu.
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