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Link do produktu: https://sklep.runobio.pl/rumian-rzymski-kwiat-25g-p-340.html

Ly Rumian rzymski kwiat - 25 g
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IH‘&' Cena brutto 4,83 zt

'ﬂ;;" Cena netto 4,60 zt
Dostepnos¢ Dostepny
Czas wysytki do 48H
Kod EAN 5903792323577
Producent RUNO

Opis produktu

Rumian rzymski kwiat
Nazwa tacinska: Chamaemelum nobile

Koszyczki rumianu zawieraja olejek eteryczny, flawonoidy, kwas kawowy, choline, fitoestrole i gorycze.

Witasciwosci*

Napary z rumianu rzymskiego pomagajg przy wzdeciach, braku apetytu, w niestrawnosciach i skurczach zotgdka. Kwiat
rumianu ma wiasciwosci napotne i moczopedne, pomaga usunag¢ z organizmu szkodliwe substancje. Wykazuje dziatanie
uspokajajace i rozluzniajgce, pozytywnie wptywa na uktad nerwowy, pomaga przy nerwobélach, tagodzi bdle miesigczkowe
oraz niweluje objawy menopauzy. Kwiat rumianu rzymskiego dziata przeciwzapalnie, stosowany przy przeziebieniach.
Stosowany zewnetrznie - dziata tagodzgco na podrazniong skére, zapobiega zakazeniom wirusowym i bakteryjnym,
przeciwdziata stanom zapalnym oczu.

Sposdb uzycia: Surowiec zala¢ wrzacg woda i odstawi¢ na 15 minut pod przykryciem. Po odcedzeniu napar jest gotowy do
uzycia.

Kraj pochodzenia: Polska
Masa netto: 25 g

*Informacje zostaty zaczerpniete z ogélnodostepnych Zrédet literatury zielarskiej oraz z Internetu.
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