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Link do produktu: https://sklep.runobio.pl/senes-lisc-50g-p-221.html
./ 7/
FF Senes lisC - 50 g
SENES

. Cena brutto 5,31 zt
Cena netto 5,06 zt

Dostepnos¢ Dostepny

Czas wysytki do 48H

Numer katalogowy 257

Kod EAN 5903792327636
Producent RUNO

Opis produktu

Senes lis¢
Nazwa tacinska: Senna

Wiasciwosci*:

Senes wykazuje dziatanie przeczyszczajace, jest skuteczny przy zaparciach. Senes pobudza jelita do wyprézniania, masy
katowe przesuwajg sie szybciej, co w konsekwencji reguluje wypréznianie. Za takie dziatanie odpowiedzialne sg zwigzki zwane
sennozydami, najwiekszg aktywnos¢ wykazujg po 6-8 godzinach od spozycia herbatki z senesu. Zaleca sie wypicie naparu z
lisci senesu na noc przed péjsciem spad, aby rano nie mie¢ problemu z wyprdéznieniem. Mimo skutecznego przeczyszczajgcego
dziatania senesu, trzeba uwazac na jego nadmiar. Nie powinno sie go stosowac dtuzej niz kilka dni, aby nie przyzwyczaic jelit
do wspomagania procesu wyprézniania.

Sposob uzycia: ziota zalewamy wrzatkiem i odstawiamy na 10-15 minut
Kraj pochodzenia: Indie
Masa netto: 50 g

*Informacje zostaty zaczerpniete z ogélnodostepnych Zrédet literatury zielarskiej oraz z Internetu.
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